
DATO TID STED AKTIVITET KFM* IFM* MB* TIL SALG
AFHENT-

NING FRA

FASTE AKTIVITETER

Mandage 15.45 - 16.45 Motionsrummet Sønderborg Puls & Styrke X

Onsdage 15.45 - 17.00 Motionsrummet Sønderborg Yoga X

Torsdage 15.45 - 17.00 Motionsrummet Sønderborg Pilates X

Torsdage 15.30 - 16.30 Aabenraa omr. 17 Klinisk Forsk. Yoga X

ANDRE AKTIVITETER

Lørdag d. 13.09.2025 19.00 Vojens Speedway Center Speedway X X 01.09.25

Lørdag d. 27.09.2025 18.00 Sydbank Park Fodbold - SønderjyskE mod FCK X X 22.09.25

Søndag d. 12.10.2025 HELE DAGEN Købehavn Musicals - Tivoli - mv. X X

Lørdag d. 25.10.2025 15.00 Vejle Musikteater FAME - The Musical X X 06.10.2025

POWER PULS AKTIVITETSKALENDER 2. HALVÅR 2025

OPSTART 11.09.2025

*KFM = Kun for medlemmer *IFM = Ikke for medlemmer *MB = Med betaling Opdateret 03.09.2025


